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Unter dem Motto ,Kinder gesund bewegen® wurde das Projekt TRI FOR KIDS im
Februar 2014 gestartet.

Um den negativen Einflissen (Computerspiele, falsche Erndhrung und
Bewegungsmangel), was unsere Entwicklung im Gesundheitswesen in Zukunft stark
beeinflussen wird, entgegenzuwirken, wollen wir Kinder und Jugendliche spielerisch
mit gesundheitsfordernden MaRnahmen wie zum Beispiel Schwimmen, Rad fahren
(Mountain Bike) und Laufen an den Sport heranfiihren. AuBerdem sollen Talente
gefordert und in Zusammenarbeit mit den Eltern geférdert werden.

Um dieses Projekt aufrecht zu erhalten und weiterhin ausbauen zu kénnen versuchen
wir auch Uber unsere Veranstaltungen (Faakerseelauf und Faakersee Open Water)
eine finanzielle Grundlage zu schaffen und dadurch nicht nur von Fordermittel
abhangig zu sein.

Besonders stolz sind wir darauf, dass der WFV Finkenstein am Faaker See mit dem
Qualitatsgltesiegel Fit Sport Austria und Gesunder Verein ausgezeichnet worden ist.

Bei dieser Gelegenheit mochte ich einen groRen Dank den Trainern, Funktionaren,
sowie den oOffentlichen Institutionen Land Karnten, Gemeinde Finkenstein, Stadt
Villach, und unseren Partnern, sowie Sponsoren aussprechen, die uns weiterhin auch
in diesen schwierigen Zeiten unterstitzen.

Gerhard Domiuschigg
Obmann WFV Finkenstein am Faakersee gesun der
verein



Vereinsdaten, Leitung und Trainer

Obmann Gerhard DOMIUSCHIGG
Finanzen/Office Brigitte S. AIGNER
Sektionsleiter Christian RAUTER

Sportliche Leitung

Michael OLIPITZ
staatl. gepriifter Triathlon Instruktor, staatl. gepriifter Schilehrer und Schifiihrer

Trainerteam

Thomas STELZER staatl. gepriifter Schwimmlehrer

Ruben GOBOLD-VALLS Sportwissenschaftler

Christian RAUTER Ubungsleiter fiir Kindersport und Schwimmen
Doris KREUZER-ULBING Ubungsleiterin fiir Kindersport

Mario KREUZER Ubungsleiter fiir Kindersport und Schwimmen
Stefan RADESCHNIG Ubungsleiter fiir Kindersport und Schwimmen
Barbara EINETTER Ubungsleiter fiir Kindersport

Christina EGGER Sportinstruktorin Fit & Gesundheit

Office/ Kommunikationscenter

WFV Finkenstein am Faakersee
Susalitsch 30
A-9585 Godersdorf

MAIL triforkids@wfv-finkensteinamfaakersee.at
http://www.wfv-finkensteinamfaakersee.at/tri-for-

kids/index.php
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Teilnehmer

| Nr. | Name [ Jahrgang | [ Nr. |Name | Jahrgang | Gori Andrea

Aichholzer Lara-Sophie
Anderwald Johannes
Baumgartner Svenja
Binter Maximilian
Deutz Ana

Dobernig Patricia
Elleberger Manuel
Fierus Chiara

Fierus Nicla

Fierus Ricarda
Frager Marlene

Gori Matteo
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Ladinig Markus Filip
Ladinig Manuel Markus
Legat Maximilian
Leutschacher Emilia
Moroldo Jacopo
Moser Valerie
Naeve Alexander
Naeve Niklas
Neuner Stefanie
Neuner Katharina
Nitzsche Isabel
Offner Leonie
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Grober Johanna
Ivantschitsch Leon
Kaden Luisa

Kaden Noah

Kattnig Jean-Prince
Klein-Constantin Marcel
Koller Matthias

Koller Tobias

Koller Adela

Koberle Jolanda
Kohlweis-Peternel Jakob
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m Ortner Paul

¥4 Plautz Lukas

Rémer Lukas

Simm Timon

Trunk Katharina

Trunk Franziska
Unterguggenberger Emma
Wiegele Nadia

Wiegele Florian

Wiegele Natalie-Marie
Wurzer Samuel
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Das Ziel, Nachwuchsathleten/Nachwuchsathletinnen in den Kader LLZ des Karntner
Triathlon Verbandes aufzunehmen wurde erreicht.

Die Leistungsgruppe, die unter der Leitung von Michael Olipitz trainiert, umfasst
derzeit 8 Kinder.

Im Februar war es der Leistungsgruppe noch moglich ein Trainingslager in Medulin
unter optimalen Bedingungen abzuhalten.

Der Start der Rennsaison 2020 im Nachwuchsbereich erfolgte bereits im Februar mit
dem traditionellen Indoor Aquathlon in Linz, mit einigen guten Platzierungen fir den
WFV  Finkenstein am  Faakersee. Es folgten die  Osterreichischen
Staatsmeisterschaften Aquathlon in Ferlach, sowie die OSTM Supersprint in Traun.

Aufgrund der COVID-19 Pandemie konnten danach keine weiteren Wettkampfe mehr
absolviert werden. Das Training wurde zuerst pausiert und dann unter Einhaltung
aller COVID-19 MaRRnahmen im Sommer wieder fortgesetzt.

Erstmalig wurde eine ganzjdhrige Kooperation mit der Alpen Arena Villach
geschlossen und somit ein besseres Training in Bezug auf die Sicherheit (gesichertes
Radfahren) ermoglicht.




Trainingslager




Training und Trainingszeiten

Trainingsstatten

Schwimmtraining Kdrnten Therme und Gemeindestrandbad Faak am See
Lauftraining Fitnessparcour Faak/Auen

Wintertraining VS Finkenstein und BSFZ Faak am See

Bike-Training Alpen Arena Villach und Gelénde rund um den Faaker See
Trainingszeiten

= Die Trainingszeiten wurden den aktuell vorherrschenden COVID-19 Malinahmen
angepasst

* Die Leistungsgruppe hat nach Trainingsplanen selbststandig und in Einzeltrainings fast das
ganze Jahr trainiert.

* Die Kindergruppe hat nur im Freien trainiert (Ausgenommen wahrend der Lockdowns)

* Alle Kinder und Jugendliche im Projekt Tri for Kids hatten die Méglichkeit auch ohne Prasenz
regelmaligen Kontakt zu den Trainern zu halten.




Die Herausforderungen 2021 sind groRRtenteils abhangig von der Entwicklung der COVID-
19 Pandemie und den damit verbundenen MalRnahmen.

Unser Projekt ,Kinder gesund zu bewegen” soll natirlich weiterhin im Vordergrund
stehen. Mit Freude und Spal8 an den verschiedenen Bewegungseinheiten wollen wir die
Kinder zur Teilnahme motivieren.

Ein Ziel fiir dieses Jahr liegt darin, die Kinder und Jugendlichen in drei unterschiedliche,
alters- und leistungsorientierte Trainingsgruppen einzuteilen und zu foérdern.

Die Leistungsgruppe soll wettkampf-orientierter werden. Die Talente werden weiterhin
gefordert und auch gefordert, um deren Potential auszuschopfen. In den kommenden
Jahren soll eine langsame, aber stetige Leistungssteigerung herbeigefiihrt werden, die
den jungen Sportlern auch eine Aufnahme in den Nachwuchskader des Karntner
Triathlon Verbandes ermoglicht.

AuBerdem sollen regionale Trainingskooperationen mit anderen Vereinen weiter
ausgebaut werden. Um die sportlichen Fahigkeiten vielseitig zu halten, wird eine
Teilnahme an Wettkampfen angestrebt.

Um alle Anforderungen fiir unsere Kinder bewaltigen zu kénnen, sowie die Qualitat zu
halten, soll der Trainerstab kontinuierlich erweitert und fortgebildet werden.
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Das Organisationsteam des WFV Finkenstein am Faakersee sowie alle 320
Mitglieder stehen geschlossen hinter diesem Projekt und wiirden sich
freuen, wenn auch Sie uns unterstiitzen wiirden




