
Fr, 01.01.10 Velden Neujahrslauf; Start 14.00 Uhr Mo, 01.02.10 Langlaufen Villach Alpenarena Mo, 01.03.10 Langlaufen Villach Alpenarena Do, 01.04.10

Sa, 02.01.10 Allg. Kondi-Treff Warmbad 9 - 12 Di, 02.02.10 Di, 02.03.10 Fr, 02.04.10

So, 03.01.10 Schneeschuhwandern, Fitness-Skiing Mi, 03.02.10 WFV NW u. Pilates VS  Latschach Mi, 03.03.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 03.04.10

Mo, 04.01.10 Do, 04.02.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining Do, 04.03.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 04.04.10

Di, 05.01.10 Fr, 05.02.10 WFV-Jahreshauptvers. Fr, 05.03.10 ev. Trainingslager Mo, 05.04.10

Mi, 06.01.10 Sa, 06.02.10 Schneeschuhwandern, Fitness-Skiing Sa, 06.03.10 ev. Trainingslager Di, 06.04.10

Do, 07.01.10 Schwimmtraining Drautalperle So, 07.02.10 So, 07.03.10 ev. Trainingslager / WFV NW Mi, 07.04.10

Fr, 08.01.10 Mo, 08.02.10 Langlaufen Villach Alpenarena Mo, 08.03.10 Langlaufen Villach Alpenarena Do, 08.04.10

Sa, 09.01.10 Di, 09.02.10 Di, 09.03.10 Fr, 09.04.10

So, 10.01.10 Mi, 10.02.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Mi, 10.03.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 10.04.10

Mo, 11.01.10 Do, 11.02.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining Do, 11.03.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 11.04.10

Di, 12.01.10 Fr, 12.02.10 ev. Trainingslager Fr, 12.03.10 Mo, 12.04.10

Mi, 13.01.10 WFV NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 13.02.10 ev. Trainingslager /  WFV NW Sa, 13.03.10 NW  / Allg. Kondi-Treff Warmbad Di, 13.04.10

Do, 14.01.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 14.02.10 ev. Trainingslager So, 14.03.10 Mi, 14.04.10

Fr, 15.01.10 Mo, 15.02.10 Langlaufen Villach Alpenarena Mo, 15.03.10 Do, 15.04.10

Sa, 16.01.10 Allg. Kondi-Treff Warmbad 9 - 12 Di, 16.02.10 Di, 16.03.10 Fr, 16.04.10

So, 17.01.10 Schneeschuhw.           Fitness-Skiing Mi, 17.02.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Mi, 17.03.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 17.04.10

Mo, 18.01.10 Do, 18.02.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining Do, 18.03.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 18.04.10

Di, 19.01.10 Fr, 19.02.10 Fr, 19.03.10 Mo, 19.04.10

Mi, 20.01.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 20.02.10 WFV NW  / Allg. Kondi-Treff Warmbad Sa, 20.03.10 Di, 20.04.10

Do, 21.01.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 21.02.10 So, 21.03.10 Frühlingslauf/-walk Faaker See Mi, 21.04.10

Fr, 22.01.10 Mo, 22.02.10 Langlaufen Villach Alpenarena Mo, 22.03.10 Do, 22.04.10

Sa, 23.01.10  WFV  NW /  Allg. Kondi-Treff Warmbad Di, 23.02.10 Di, 23.03.10 Fr, 23.04.10

So, 24.01.10 Mi, 24.02.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Mi, 24.03.10 WFV  Nordic Walking Sa, 24.04.10

Mo, 25.01.10 Langlaufen Villach Alpenarena Do, 25.02.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining Do, 25.03.10 Schwimmtraining So, 25.04.10

Di, 26.01.10 Fr, 26.02.10 Fr, 26.03.10 Mo, 26.04.10

Mi, 27.01.10 WFV  NW u. Pilates VS  Latschach Sa, 27.02.10 WFV NW  / Allg. Kondi-Treff Warmbad Sa, 27.03.10 WFV NW Di, 27.04.10

Do, 28.01.10 Pilates VS Göd. Schwimmtraining So, 28.02.10 So, 28.03.10 Mi, 28.04.10

Fr, 29.01.10 Mo, 29.03.10 Do, 29.04.10

Sa, 30.01.10 WFV NW  / Allg. Kondi-Treff Warmbad Di, 30.03.10 Fr, 30.04.10

So, 31.01.10 Mi, 31.03.10 WFV  Nordic Walking
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Sa, 01.05.10 WFV NWBavisela Di, 01.06.10 Do, 01.07.10 Schwimmtraining, Arneitz So, 01.08.10

So, 02.05.10 Triest HM und M Mi, 02.06.10 WFV  Nordic Walking Fr, 02.07.10 Mo, 02.08.10

Mo, 03.05.10 Do, 03.06.10 Sa, 03.07.10 WFV NW / Schwimmtraining Arneitz Di, 03.08.10

Di, 04.05.10 Fr, 04.06.10 So, 04.07.10 Ironman, Klagenfurt  Triest-Triathlon Mi, 04.08.10

Mi, 05.05.10 WFV  Nordic Walking Sa, 05.06.10 WFV NW /  Xterra, Nock & Lake Mo, 05.07.10 Do, 05.08.10

Do, 06.05.10 Schwimmtraining So, 06.06.10 Di, 06.07.10 Fr, 06.08.10

Fr, 07.05.10 Mo, 07.06.10 Mi, 07.07.10 WFV  Nordic Walking Sa, 07.08.10

Sa, 08.05.10 WFV NW Di, 08.06.10 Do, 08.07.10 Schwimmtraining, Arneitz So, 08.08.10

So, 09.05.10 Mi, 09.06.10 WFV  Nordic Walking Fr, 09.07.10 Aufbau für Faaker See Lauf Mo, 09.08.10

Mo, 10.05.10 Do, 10.06.10 Schwimmtraining, Arneitz Sa, 10.07.10 Di, 10.08.10

Di, 11.05.10 Fr, 11.06.10 So, 11.07.10 Mi, 11.08.10

Mi, 12.05.10 WFV  Nordic Walking Sa, 12.06.10 WFV NW / Schwimmtraining Arneitz Mo, 12.07.10 Do, 12.08.10

Do, 13.05.10 Schwimmtraining So, 13.06.10 Ktn. Tria-Cup, UPC-Tria Klagenfurt Di, 13.07.10 Fr, 13.08.10

Fr, 14.05.10 Mo, 14.06.10 Mi, 14.07.10 WFV  Nordic Walking Sa, 14.08.10

Sa, 15.05.10 Nordic Walking Day - Ossiacher See Di, 15.06.10 Do, 15.07.10 Schwimmtraining, Arneitz So, 15.08.10

So, 16.05.10 Ossiacher See - AUTOFREI Mi, 16.06.10 WFV  Nordic Walking Fr, 16.07.10 Mo, 16.08.10

Mo, 17.05.10 Do, 17.06.10 Schwimmtraining, Arneitz Sa, 17.07.10 WFV NW/Ktn.Tria-Cup Gösselsdorf Di, 17.08.10

Di, 18.05.10 Fr, 18.06.10 So, 18.07.10 Mi, 18.08.10

Mi, 19.05.10 WFV  Nordic Walking Sa, 19.06.10 WFV NW / Schwimmtraining Arneitz Mo, 19.07.10 Do, 19.08.10

Do, 20.05.10 So, 20.06.10 Ktn. Tria-Cup, Velden Di, 20.07.10 Fr, 20.08.10

Fr, 21.05.10 Mo, 21.06.10 Mi, 21.07.10 WFV  Nordic Walking Sa, 21.08.10

Sa, 22.05.10 WFV NW / Ktn. Tria-Cup Wolfsberg Di, 22.06.10 Do, 22.07.10 Schwimmtraining, Arneitz So, 22.08.10

So, 23.05.10 Mi, 23.06.10 WFV  Nordic Walking Fr, 23.07.10 Mo, 23.08.10

Mo, 24.05.10 Do, 24.06.10 Schwimmtraining, Arneitz Sa, 24.07.10  WFV NW / Schwimmtraining Arneitz Di, 24.08.10

Di, 25.05.10 Fr, 25.06.10 So, 25.07.10 Xterra Falkert Mi, 25.08.10

Mi, 26.05.10 WFV  Nordic Walking Sa, 26.06.10 WFV NW / Schwimmtraining Arneitz Mo, 26.07.10 Do, 26.08.10

Do, 27.05.10 So, 27.06.10 Ktn. 3-Seen-Marathon, Keutschach Di, 27.07.10 Fr, 27.08.10

Fr, 28.05.10 Mo, 28.06.10 Mi, 28.07.10 WFV  Nordic Walking Sa, 28.08.10

Sa, 29.05.10 WFV NW Di, 29.06.10 Do, 29.07.10 Schwimmtraining, Arneitz So, 29.08.10

So, 30.05.10 Tria-Cup Pörtschach; Ktn. Radmarathon Mi, 30.06.10 WFV  Nordic Walking Fr, 30.07.10 Mo, 30.08.10

Mo, 31.05.10 Sa, 31.07.10 WFV NW / Schwimmtraining Arneitz
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Schwimmtraining

kleine Radausfahrt

Ostern

Ostern

WFV  Nordic Walking

Schwimmtraining

große Radausfahrt mit Betreuerauto

WFV  Nordic Walking

Schwimmtraining

ev. Trainingslager

ev. Trainingslager  / WFV NW

ev. Trainingslager

WFV  Nordic Walking

Schwimmtraining

WFV NW 

WFV  Nordic Walking

Bavisela, Schwimmtraining

Bavisela

April



WFV  Nordic Walking

Schwimmtraining, Arneitz

WFV NW / Ktn. Tria-Cup, Ferlach

Schwimmtraining, Arneitz

 WFV NW / Schwimmtraining, Arneitz

WFV  Nordic Walking

Schwimmtraining, Arneitz

 WFV NW / Xterra, Klopeiner See

WFV  Nordic Walking

Aufbau für Faaker See Triathlon

Faaker See Triathlon; Ktn. 
Meisterschaften

August


