TRI FOR K

Jahresbericht Nachwuchsarbei




VORWORT

Seit 2003 bietet der Verein WFV Finkenstein am Faaker See verschiedene Bewegungseinheiten in vier
Sektionen (Gesundheit, Triathlon, Leichtathletik und Mountainbike), mit derzeit 205 Mitgliedern und
einem 16kopfigem Trainerstab, an. Durch den Fokus auf den Nachwuchs setzt der WFV ein starkes
Zeichen fiur die Zukunft des Vereinssports und startete im Februar 2014, unter dem Motto ,Kinder
gesund bewegen®, das Projekt TRI FOR KIDS.

Kinder und Jugendliche sollen dabei spielerisch mit gesundheitsfordernden MaRnahmen wie z.B.
Schwimmen, Rad fahren (Mountain Bike) und Laufen an den Sport herangefiihrt werden. AuBerdem
sollen Talente gefordert und in Zusammenarbeit mit den Eltern gefordert werden. Geschulte
Trainerlnnen stehen den Nachwuchssportlern zur Verfliigung und bieten individuelle Betreuung und
Training.

Da der Zulauf bei den Kids immer grofler wird legt der WFV einen grolRen Wert auf diese
Nachwuchsarbeit.

Durch die jahrelange Unterstiitzung von Trainern, Funktionaren, sowie den 6ffentlichen Institutionen
und unseren Partnern, sowie Sponsoren ist es dem Verein weiterhin moglich dieses Projekt
auszubauen.
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Bei dieser Gelegenheit mochte ich persénlich und im Namen des Vereines '
aussprechen und freue mich auf eine weitere gute Zusammenarbeit! gesun der v

Gerhard Domiuschigg VErein
Obmann WEFV Finkenstein am Faakersee



Vereinsdaten, Leitung und Trainer

Obmann Gerhard DOMIUSCHIGG
Finanzen/Office Brigitte S. AIGNER
Sektionsleiter Mario KREUZER

Sportliche Leitung

Michael OLIPITZ
staatl. gepriifter Triathlon Instruktor, staatl. gepriifter Schilehrer und Schifiihrer

Martina DONNER, Mag.

Sportwissenschaftlerin

Trainerteam

Mario KREUZER Ubungsleiter fiir Kindersport und Schwimmen
Doris KREUZER-ULBING Ubungsleiterin fiir Kindersport
Maximilian BINTER Sportinstruktor Schwerpunkt Schwimmen
Katharina TRUNK Ubungsleiterin fiir Schwimmen

Thomas STELZER staatl. gepriifter Schwimmlehrer
Christoph BERGMANN Ubungsleiter Nachwuchs

Office/ Kommunikationscenter

WEFV Finkenstein am Faakersee
Susalitsch 30
A-9585 Godersdorf

office@wfv-finkensteinamfaakersee.at

http://www.wfv-finkensteinamfaakersee.at/tri-for-

kids/index.php
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Altenberger Raphaela
Binter Zoe

Ebner Philipp
Friedrich Emilia
Friedrich Noel

Fritz Luisa

Gober Paul

Gobold Valls Hannah
Herrmann Jacob
Herrmann Sarah
Katterbauer Valentin
Koffler-Possamai Elena
Koffler-Possamai Leonas
Kolm Andreas

Kolm Lukas
Plieschnegger Anika
Plieschnegger Maya
Schauer Oliver

Trieb Emelie

Trieb Maximilian
Trunk Helena

Trunk Sophie

Zollner Gloria

Riepl Martin
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Riickblick Kids

, Kinder gesund bewegen” ist das Motto der Nachwuchsarbeit im Verein.

Uber 20 Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahre nahmen regelmiRig am
Nalchwuchstralnlng mit Schwimmen, Laufen, Radfahren und Hallentraining
tei

Im Frihjahr liegt der Schwerpunkt am Training im Freien und im Herbst
daskSchW|mmtra|n|ng in der Karnten Therme und Hallentraining im BSFZ
Faa

Passend zum Schulbeginn gab es im September fir den Nachwuchs eine
Kennenlernveranstaltung des Vereins in der Villacher Alpenarena.

Im Oktober begann wieder ein neuer Kinder-Kraul- Grundkurs, welcher
dann weitergeht in das normale Schwimmtraining mit zweimal die Woche.

Die Anfragen und auch der Zuwachs an Kindern war dieses Jahr enorm.

So sind wir mit unseren Kapazitaten bereits an Grenzen gestoRen und
wird eine groRe Herausforderung fiir das kommende Jahr.




Wiegele Florian 2010

n Ladinig Markus 2008
n Ladinig Manuel 2009
n Gori Andrea 2010
P Gori Matteo 2008
n Moser Valerie 2007
Unterguggenberger Emma 2006
n Kbberle Jolanda 2008
n Leypold Valerie 2012
Zwick Anouk 2008
Wiegele Natalie 2013
Ling Khim Zern 2010
Ling Khim Miing 2014
Groschacher Niklas 2015
Prett Zoe 2011
Schnitzer Marina 2012




Ruckblick LG

Das Ziel, ganzjahrig zu trainieren, sowie die Nachwuchsathleten/
Nachwuchsathletinnen zu erfolgreichen Wettkampfteilnahmen zu
motivieren und begleiten. Die Leistungsgruppe unter der Leitung von
Michael Olipitz umfasst derzeit 15 Kinder.

Das Trainingslager fand heuer wieder bei wunderschonem Wetter in
Medulin statt.

Der Start der Rennsaison 2023 im Nachwuchsbereich erfolgte im
Marz mit dem Swim & Run Siidstadt, mit einigen guten Platzierungen
fur den WFV Finkenstein am Faakersee. Es folgten der Int. Run-Bike-
Run des Tri Team Klagenfurt, OM Kitzbiihel Supersprint, Kirntner
Schulaquathlon, Worthersee Aquathlon, Wallsee Triathlon, Hubiman
Sprinttriathlon, OM Aquathlon, Aloha Kids Traun und viele mehr.

Die Geschwister Florian und Natalie Wiegele, sowie Markus und
Manuel Ladinig, als auch Groschacher Niklas konnten vorderste
Podestplatze erringen. AuBerdem holten sich Schnitzer Marina,
Leypold Valerie, Zwick Anouk und Unterguggenberger Emma mehrere
Medaillen. Vier Karntner Meistertitel und vier Vizemeister wurden in
diesem Jahr erzielt.

Die ganzjahrige Kooperation mit der Alpen Arena Villach wurde
weitergefliihrt und ausgeweitet.




Training und
Trainingszeiten

Trainingsstatten

Schwimm-/ Indoor-Cycling Training Karnten Therme und Gemeindestrandbad Faak am See
Lauftraining Fitnessparcour Faak/Auen & Geldande Warmbad Villach
Wintertraining BSFZ Faak am See

Bike-Training Alpen Arena Villach und Gelande rund um den Faaker See

Trainingszeiten

* Die Leistungsgruppe hat ganzjahrig bis zu 5-mal wochentlich trainiert (Schwimmen, Radfahren, Laufen
und Indoor-Cycling Training und Hallentraining)

* Die Nachwuchsgruppe begann mit dem Kraul-Training fiir Anfanger und trainierte durchschnittlich 3-mal
wochentlich

* Hallentraining im Winter zur Vorbereitung auf das Lauf- und Radtraining der Saison




Ziele 2024

Unser Projekt ,Kinder gesund zu bewegen” soll natiirlich
weiterhin im Vordergrund stehen. Mit Freude und Spal
an den verschiedenen Bewegungseinheiten wollen wir
die Kinder zur Teilnahme motivieren.

Die Talente werden weiterhin gefordert und auch
Eeférdert, um deren Potential auszuschépfen. In den
ommenden Jahren soll eine langsame, aber stetige

Leistungssteigerung herbeigefiihrt werden.

Um die sportlichen Fahigkeiten vielseitig zu halten und
die Motivation zu erhdhen, wird eine Teilnahme an
Wettkampfen unterstiitzt.

Um alle Anforderungen fiir unsere Kinder bewaltigen zu
kénnen, sowie die Qualitat zu halten, soll der Trainerstab
kontinuierlich erweitert und fortgebildet werden.

Der Fokus liegt auch weiter auf unserem Sozialprojekt
Kids zum Sport. Zur Unterstlitzung von benachteiligten
Kindern & Jugendlichen u.a. auch aufgrund der
wirtschaftlichen und sozialen Folgen.




Dallmayr

AUTOMATEN-SERVICE

Das Organisationsteam des WFV Finkenstein am Faakersee sowie alle 205
Mitglieder stehen geschlossen hinter diesem Projekt und wiirden sich
freuen, wenn auch Sie uns unterstiitzen wiirden!
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